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Le Torri di Bagnara, una dimora
medievale all'interno di un'abbazia
dell’XI secolo. Nel 1900 & stata la pro-
pricta di un pronipote di Napoleone
Bonaparte, oggi ¢ un relais di char-
me con quattro camere, tre suite ¢
quattro appartamenti arredati con gu
sto, Ci si rilassa nella piscina pano-
ramica o passeggiando fra i giardini
della tenuta che ha un orto botanico
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con piante officinali ¢ un frutteto.
Sempre in Umbria, a Montecastello di
Vibio, la Fattoria di Vibio propone sog-
giorni all'insegna del benessere del fi-
sico e della mente attraverso la cro

molerapid, massaggi e tisane purifi-

i-cti si offrono

canti. Programmi :
con la complicita di un luogo incon-
taminato posto a 600 metri sul livello

val-

del mare di fronte alla suggesti

I alto, il resort Le Torri
di Bagnara nella Pieve
i San Quirico, viciiio a
Perugia. Accanto,

let priscine con vista
sulla Valle del Tevere,
circondeltea da 1wn
parco-giardino di Smila
mg fiorito in titte

e steigioni: e una delle
camere del quattro
dapperrtaimenti arredati
con mobili d'epoca

lata dominata dal Monte Peglia, Gli
antichi casali in pietra sono stati ri-
portati allo splendore di un tempo con
travi in legno, pavimenti in cotto, mu-
ri originali; gli spazi accoglienti sono
arredati accostando semplicita e ricer-
catezza per un soggiorno piacevole ¢
rilassante. Inoltre, se si vogliono sco-
prire le ricchezze naturalistiche e pae-
saggistiche del territorio dal dorso di







